
Стартовал 3 этап проекта  

"Традиции и культура народов родного края": 

«История вышивки». 

В современном мире высоко ценятся изделия, выполненные своими 

руками. Изделия из вышивки популярны и используются различными 

слоями населения. Произведения народных мастеров – всякого рода ковры, 

скатерти, сорочки и рушники с народной вышивкой входят в нашу жизнь 

как художественные произведения, становятся украшением нашего жилья. 

В народном творчестве выражается исконная тяга человека к красоте, 

желание видеть вокруг себя изделия, выполненные собственными руками, с 

их естественностью и поэтичностью. 

Нарядное искусство – вышивка – имеет многовековую историю. На 

Руси умение искусно вышивать передавалось из поколения в поколение и 

обучать ребенка этому ремеслу начинали с 4-5 лет. Крестьянская девочка 

должна была к своему совершеннолетию 15-16 годам вышить полотенца, 

много скатертей, подзоров, наволочек, праздничной одежды и т. д. 

Строго оценивалось умение и ее художественный вкус, обилие 

изделий, искусное исполнение, добротность – говорили о трудолюбии, 

усердии и терпении девушки и всем было очевидно, насколько растет 

прекрасная и умелая хозяйка. 

Для детей работа с тканью, иголкой особенно интересна. Она приучает 

их быть более усидчивыми, внимательными и ответственными. Ведь им 

приходиться работать с острыми предметами – иголкой, ножницами. 

Дети даже не подозревают, какую огромную пользу приносит им этот 

труд – когда они фантазируют и старательно выполняют сказочные 

элементы своей работы. Развивается моторика пальчиков, массируются 

активные точки пальчиков рук, благодаря чему улучшается работа всех 

органов ребенка, его самочувствие. К тому же вышивка несет в себе массу 

положительной энергии. 

Лоскуток ткани, лежащий перед ребенком, содержит в себе целый 

мир. И он знает, что сможет преобразить его и в результате заиграет, 

заискрится, переливаясь всеми цветами новая вышивка. Вышивка при 

должном ее оформлении долговечна. Ее стараются сохранить в семье. И эта 

энергия радости и доброты, которую ребенок вложил при вышивании, 

будет мостиком в будущее. 

Вышивка увлекательный, творческий труд, приносящий радость, 

заполняющий досуг, вводящий в мир прекрасного, а  кому- то и 

помогающий в выборе будущей профессии: вышивальщицы, модельера – 

конструктора, художника – модельера. Ребенок эмоционален, он постоянно 



ищет, исследует, и эта деятельность для него – творческая; путем проблем и 

ошибок он достигает результата. А воспитатель помогает ему двигаться в 

правильном направлении, чтобы и процесс труда, и результат радовали и 

развивали способности и психику ребенка. 

 

   

 

 



    

  

    

         

 


