
Городской семинар-практикум «Двигательная деятельность и формы 

активности как условие физического развития ребенка дошкольника» 

 

В соответствии с планом работы  районного методического объединения ДОУ 

«Обувной фабрики» 13 мая 2022 г. на базе детского сада № 54 состоялся семинар-

практикум, посвященный чрезвычайно актуальной теме: «Двигательная деятельность 

и формы активности как условие физического развития ребенка дошкольника». В 

обсуждении приняли участие педагоги ДОУ 54, 61, 10, 8, 47, 55. 

На семинаре-практикуме были освещены такие важные и значимые в рамках 

обсуждаемой темы вопросы, как: «Роль движений в общем развитии ребенка», 

«Развитие двигательной активности детей дошкольного возраста через использование 

нестандартного физкультурного оборудования», «Геокешинг как средство 

формирование двигательных умений и двигательного творчества детей старшего 

дошкольного возраста», «Развитие двигательной активности детей дошкольного 

возраста средствами сказкотерапии», «Нейрогимнастика для дошкольников», 

«Сотрудничества ДОУ и семьи по развитию интереса к двигательной активности у 

детей».  

Опыт работы педагогов детского сада 10 по теме «Сюжетно – тематические 

игры-эстафеты как наиболее увлекательная форма двигательной активности старших 

дошкольников», представила воспитатель Мельникова А.В. 

 
Выступления участников основывались на собственном практическом опыте и 

вызвали живую заинтересованность слушателей. Своеобразным заключительным 

аккордом семинара-практикума стала спортивно-музыкальная композиция   

воспитанников подготовительной группы ДОУ 54, которые продемонстрировали  

радость от движений, задор и положительную энергетику. 

   По итогам семинара-практикума выявлены существующие проблемы и 

намечены дальнейшие пути обогащения предметной среды по физическому развитию 

дошкольников. На этапе рефлексивной оценки результатов семинара-практикума  

отмечена актуальность, практическая направленность, хорошая организация 



мероприятия, удовлетворенность семинаром, желание продолжить работу по данному 

направлению в своих детских садах. 

 

 


