
Проект «Экология и здоровье дошкольников» 
 

5 этап проекта «Врач – профессия важная» 

Цель: формирование интереса детей к профессии врача (медицинской сестры, его 

трудовой деятельности, значимости для здоровья окружающих). 

Задачи: 

 Расширять представление детей о профессии врача, со спецификой его труда. 

 Уточнять представления детей о здоровом образе жизни. 

 Побуждать детей трудиться вместе с взрослыми. 

 Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений подведение к 

результату своей работы. 

 Развивать у детей ассоциативное мышление и воображение. 

 Активизировать словарь по теме «Врача»: градусник, шприц, таблетки, 

лекарство, витамины, вата, бинт, врач, доктор, стетоскоп, тонометр, 

медицинская книжка, хирург, офтальмолог, невролог, педиатр, стоматолог, 

дерматолог. 

 Воспитывать чувство уважения к труду взрослых, желание оказывать помощь. 

 Вызвать интерес к профессии врача, попробовать себя в его роли. 

Профессия врача очень трудная и очень древняя. Ей пять тысяч лет. В старину 

врачей считали волшебниками. Ведь самое дорогое, что есть у человека - это здоровье. 

А врачи вам в этом помогают. Врачи - это очень добрые люди. Они все время думают 

о нас, заботятся о нашем здоровье, следят, чтобы мы не болели. И чтобы стать врачом, 

нужно учиться в медицинском институте. И очень хорошо учиться, ведь от них 

зависит здоровье и жизнь людей. Врач должен много знать и уметь. Нужно уметь 

распознать болезнь у человека, нужно выбрать самые лучшие лекарства, и научить 

больного правильно себя вести, чтобы поскорее выздороветь. Профессия врача имеет 

древнее происхождение. Уже в первобытном обществе существовали лекари, которые 

занимались врачеванием больных, применяя целебные травы, искусно, диагностируя 

состояние больного по одному только пульсу. Зачастую им удавалось спасти жизни 

пациентов. 

Работа с детьми:  

Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Кукла заболела», «Поликлиника

 



  

 
Дидактические игры «Назови предметы», «Скажи, что делают этими предметами», «К 

какому врачу пойдем?». 

  
 Подвижная игра-эстафета «Кто быстрее соберёт чемоданчик врача» 



 
Пополнение библиотеки книгами В. Маяковского «Кем быть?», В. Сутеев «Про 

бегемота, который боялся прививок, А. Кардашова «Наш доктор». 

    
Раскрашивание раскрасок по теме врач: «Айболит», «Вот такая профессия» и т.д. 

 



  
Рассматривание книг, тематических альбомов о профессии доктора. 

 
 

Изготовление самодельных пособий, книжек-малышек совместно с детьми на тему: 

«Профессия-врач». 

  



 
Экскурсия в медицинский кабинет: «Расскажи о профессии врача», «Чем занимается 

доктор», «Проведем осмотр дружок» и т.д. 

      

    



   

  

  
Итоговый образовательный продукт: Оформление выставки «Врач – профессия 

важная». 



   

 
Изготовление поделки «Врач - какой он» 

 
 

 


